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¿Cuándo no mandar a su niño a la escuela? 
 

Cuando su niño esté enfermo, no lo mande a la escuela.  Esto no 
solamente beneficiara a su niño pero también protegerá a los otros 
niños y personal de la escuela. 

 
¿Cuáles son las señales  Algunas señas de estar enfermo: 
importantes de    
enfermedad?   1. Fiebre más de 100°F.   

2. Náusea o vómito. 
3. Malestar estomacal. 
4. Diarrea. 
5. Palidez o rubor.  
6. Dolor de cabeza 
7. Tos persistente. 
8. Malestar de oído. 
9. Secreción o congestión nasal. 
10. Dolor de garganta. 
11. Erupción o infección en la piel. 
12. Ojos rojos. 
13. Perdida de energía o cansancio extremo. 
 

¿Qué debe hacer si su niño Si su niño tiene estos síntomas a la hora de ir a la escuela, será  
tiene alguna de estos  mejor que se quede en casa ese día.  La mayoría de las  
síntomas?   enfermedades de los niños desaparecen antes de que sean una  
    mayor preocupación.  Pero, si los síntomas son severos o persisten  
    más de 24 horas, entonces usted debe comunicarse con un médico.   
     

Algunas veces los niños usan la excusa de estar enfermos para no 
ir a la escuela.  Por otro lado algunos niños se esfuerzan para ir a la 
escuela aunque estén enfermos.  Habrá veces que su niño no 
muestre los síntomas que indicamos arriba pero puede que esté 
enfermo.  Siempre observe la salud de su niño y decida lo que sea 
mejor para el/ella. 
 

¿Cuándo podrá volver mi Generalmente, su niño podrá volver a la escuela cuando ya no   
niño a la escuela después  tenga síntomas de enfermedad.  Sin embargo, alguna vez será 
de estar enfermo?   necesario visitar a su proveedor de salud antes de regresar a  
    la escuela.  Favor de llamar a la enfermera de su escuela si tiene  
    alguna pregunta o una condición especifica.   
 
¿Qué pasará si mi niño Si su niño se queja de estar enfermo o no se mira bien al llegar a la 
se enferma en la escuela? escuela la enfermera la llamará por teléfono.  Por lo tanto es  
    importante que usted de toda información pertinente a la escuela y  
    un número de teléfono para que la escuela pueda comunicarse con  
    usted en cualquier emergencia.     


